
Your Child’s Health
(您孩子的健康)

SWAP 
无麻醉扫描计划 

喂哺与襁褓安抚法 
Radiology Department (放射科)

支持放射科内的婴儿完成其无镇静扫描。 通过前期充分准备以及检查前的Feed & 
Swaddle（喂哺与襁褓）电话沟通，为家庭提供必要的信息和指导，帮助婴儿顺应其自然睡
眠节律，顺利完成扫描。 理想候选人是0～3个月的儿童，潜在候选人最大为6个月。

喂哺与襁褓应对方法
• 请在预约时间前一小时到达，以便喂食后入睡。  
•  照顾者将在已安排的扫描时间前30～45分钟喂孩子婴儿配方奶粉或母乳（医院不提供配 

方奶）。 如果需要静脉（IV）注射造影剂，将在喂食婴儿前置入。  
•  我们将根据扫描类型提供适合婴儿使用的耳塞。 
•  完成喂食后，婴儿和照顾者将待在一个安静的房间里，将使用医院提供的毯子紧紧裹住 

婴儿，轻轻摇晃，帮助婴儿睡着。  
•  婴儿入睡后，会被带到 MRI 或 CT 检查室，并安置在检查床上进行扫描。 

•  一位看护人可以陪同婴儿进入 MRI 或 CT 扫描室。 

有疑问时的联系方式
请发送电子邮件至 SWAP@ucsf.edu 或拨打 (415) 502-5037 

• 

1975 4th Street, 1st FL, C1408 & C1422 San Francisco, CA 94158
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(找医生：(888) 689-8273 | Patient Education Library（患者教育图书馆）：www.ucsfbenioffchildrens.org/education)

Find a Doctor: (888) 689-8273  |  Patient Education Library: www.ucsfbenioffchildrens.org/education
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